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DIE TIPPS DES MONATS




Wir wollen uns treffen

Di. | 09. Januar | 14.30 Uhr

Klénen mit Kuchen von Inge Kohlwey.
Freuen Sie sich Uber eine Dia-Schau
von den Sommerausfliigen des
Mietertreffs (2,50 €)!

Mi. | 10. Januar | 10.00 Uhr
Alltagsberatung mit Nicole

Zakrzewski.

Di. | 16. Januar | 9.30 Uhr
Frahstiick mit Inge Kohlwey (5,00 €).

Mi. | 17. Januar | 10 Uhr
Entdecken Sie, was Ihr Handy alles

kann mit Nicole Zakrzewski.

Di. | 23. Januar | 08.30 Uhr
Frahsport mit Nicole Zakrzewski.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich
VERBINDLICH und RECHTZEITIG
an, damit wir planen kénnen.
Zu allen Veranstaltungen
bieten wir einen ABHOLSERWICE

von Zuhause an.

Mo. | 8.,15., 22., 29. Januar
15.00 Uhr

Qigong mit Reiner Fulst.

Do.|11.,18., 25. Januar | 14.30 Uhr
Spielen mit Hilde.

Motto des Monats

Du KENNST
deine 62£N7£~

erst, wenn du uiber
sie HINAYS-
GEWACHSEN bist.







DIE PYRAMIDE

Wie schaffen Sie es, die Pyramide auf den Kopf zu stellen, und dabei

maximal drei Kugeln zu bewegen? Viel SpaB beim Ratseln!
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Bauverein DelmenhorsteG T:04221.68959-10 Besuche uns auch auf

Strehlener Str. 10B
27749 Delmenhorst

info@wir-zuhausemacher.de
wir-zuhausemacher.de

Instagram und Facebook!
@ (©) @wirzuhausemacher




